
Elaboración de un RTM para rotulado nutricional frontal 
 
Comentarios al Formulario de Solicitud de Elaboración de RTM presentado por la 
República Oriental del Uruguay el 17/08/2018 por parte de la República Argentina  
 

En primer lugar se solicita que en el apartado “Descripción de Solicitud / Alcance/ 
Definición del problema” la temática sea “Etiquetado Frontal” en lugar de “Advertencia 
Frontal”. Esto se respalda en la necesidad de dar un marco más amplio a la discusión 
de un modelo de etiquetado frontal. Creemos importante dar un debate sólido a este 
tema que no sea condicionado de antemano a un tipo específico de etiquetado frontal. 
En la misma línea , surgen los comentarios a la “definición del problema” . Proponemos 
que la “definición del problema” se refiera a “Definir una herramienta que permita brindar 
información más clara sobre las características del contenido de nutrientes que posee 
un alimento, presentando la información en el frente del envase en el marco de una 
alimentación saludable e informando  sobre el contenido de determinados nutrientes”.  
 
Asimismo en lo que refiere a la sección de “Justificación de la Necesidad de RTM/ 
PMEC”, consideramos que no debería hacer referencia a “advertir” ni al contenido 
“excesivo”, sino debiera referirse a los niveles de contenido de nutrientes. O en todo 
caso, podría hacer mención al propósito de destacar en la parte frontal del envase los 
nutrientes relacionados con las enfermedades crónicas no transmisibles. 
 

Por último en lo concerniente a las “referencias” se  sugiere incorporar las siguiente 
evidencia y estudios científicos sobre la materia en discusión:  
 
a. Perfiles nutricionales: Intencionalidad científica versus impacto real en salud pública. 
INFORME CIENTÍFICO - TÉCNICO FINUT. Fundación Iberoamericana de Nutrición. 
Granada, España. 2016. Disponible en: http://www.finut.org/wp-
content/uploads/2016/03/Perfiles_Nutricionales_18032016_conPortadas.pdf 
b. SISTEMAS DE PERFILADO NUTRICIONAL. Bases Metodológicas para su análisis. 
CESNI 2017. Disponible en: www.cesni.org.ar/archivos/.../Sistemas-de-Perfilado-
Nutricional-Hernandez-Digital.pdf  
c. Guide to creating a front of pack (FoP) nutrition label for pre-packed products sold 
through retail outlets. Noviembre 2016. Reino Unido. Disponible en: 
https://www.food.gov.uk/sites/default/files/multimedia/pdfs/pdf-ni/fop-guidance.pdf  
d. Comité sobre etiquetado de los alimentos del Codex Alimentarius. Grupo de Trabajo 
electrónico, coordinado por Costa Rica y Nueva Zelanda.  http://www.fao.org/fao-who-
codexalimentarius/committees/ewg/detail/es/c/1062761/  
e. Koen, N., Blaauw, R. & Wentzel-Viljoen, Edelweiss. 2016. Food and nutrition labelling 
: the past, present and the way forward. South African Journal of Clinical Nutrition, 
29(1):13-21. Disponible en: https://doi.org/10.1080/16070658.2016.121587 
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